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en er femilÉ'stischevoordot dit werk in h
uitbroken.

nerende gebruiken uit nieuwe culturen op de
voorgrond stqon en deze derde golf onderscheidt zich von de twee eerdere
door nieuwe methoden, ander e doelen en het vinden van een gebolonc eerde
omgqng met diversiteit binnen de maotschoppíj

ro

De derde feministische golf is
von feminisme vonof het midden
keuzemoqelijkhed en en discrimi

Joren 1990 woorbij zelf -ontplooiing,

en het femínism e. Veel

een hernieuwde vorm

lotveronderingen es tot op heden
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restaurant. Verder luidde hij de overdracht van de kunstwerken en

de fakkels in. Yvonne van Oirschot heeft voor elke afdeling namelijk
eenprachtig kunstwerk gemaakt. Deze kunstwerken zijn kleurige en

blijvende bewijzen van het succesvol afronden van de eerste fase van

het project Kwaliteit. De fakkels die het kwaliteitsproject s1'rnboliseren,

worden doorgegeven aan de volgende afdelingen.

Ria de Kort, teamleider yan de afdelíng

kornerbffidagverpleging Emmelooril (rechts op de foto) krijgt

het schilderij uit handen van de maker Yyonne van Oirschot

Bekroond met

Applaus voor de eerste

handbereik hebben. Op 15

auditoren hun auditrapporten

Kortverblijf Emmeloord en

Als voorzitter van de

lovende woorden tijdens de
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voor dit verhaal ls het hartprobleem van Martin
ik mu ln de 2" levenshelft bevind, en het
sterfelij kheid mu toepasselij k voor redenen dan

de hierboven genoemde.

Ikzø'l kort ingaan op:
Wat sterfelijkheid voor mij persoonlijk
De wens tot o¡sterfelijkheid
en de harde realiteit;
Onze sterfeliikheid.

Mijn

Nadenken en je een eigen mening vonnen over je eigen sterfelijkheid is, denk ik, niet
mogelijk zonder terug te gaan naar je eigen wortels.
Waarmee ben ik groot gebracht?

Door ouders met een diep godsbesef en nederigheid voor de Almachtige Schepper?

Met het besef van vertrouwen in eigen krachten en zonder godsbeeld?

Met onverschilligheid? Met afkeer voor alle religie? Met twijfelaars? Of met

Als 5-jarige 's avonds op m'n kniedes voor mijn bedje:
" 's Avonds als ik slapen ga, volgen mij 14 engeltjes na,
2 aan mijn hoofcleind, 2 aanmijn voeteind,
2 aanmrjn linkerzij, 2 aan mijn rechterzij,
2 die mij dekken,2 die mij wekken,
en 2 die mij wijzen naar 's Hemels Paradijze."

Dit schijnveiligheid biedende versje is me geleerd door mijn ouders. i

Ook op de R.K. Lagere School bij de Zusters van Liefde hadden we'onze bezweringsritue
"Wie is God?"
"God is onze Vader die in de Hemelen is."
"Waartoe zijn wij op aarde?"
"Wij zijn op aarde om God te dienen en hier en hiernamaals gelukkigte zijn."

Voor mijn 12'verjaardag vroeg ik als cadeau een missaal en een gouden kruisje. Ik
bijbelles. Na veel onzekerheid was dit mijn ultieme poging om te proberen 'echt' te geloven.
Ik wilde een zieltje blank en rein en een veilige God de Vader, die altijd voor mij zorgde
Het mocht niet baten. Ik werd een ongelovige en hiermee was mijn sterfelijkheid een ge
geworden. waaffnee ik het gevecht nog aan moest, maar dat besef had ik toen natuurlijk
niet.

Du hast Unsterblichkeit im Sinn?
Willst du uns deine Gründe nennen?
Gar wohl, der Haubtgrund liegt darin,
Dass wir sie nicht entbehren können. (Goethe)

Inmiddels denk ik {at ik het gevoel onsterfelijk te zijn wel kan ontberen, en de gevoelens kan
accepteren die horen bij het besef van de eindigheid van mijn leven.
Helaas is praten hierover nauwelijks mogelijk. Het is mijn ervaring dat mensen graag over
hun pijntjes en vreselijke ziektes praten, maar zogauw iemands eigen dood
gesprek wordt, trekt men zich terug.
Lezen heeft me zeer geholpen om dieper door te dringen in mijn eigen besef

gheid.
vond ik het een opluchting te lezen dat internalisatie van de dood, m.

gen sterfelijkheid, gewoonlijk pas na het 40't'levensjaar ontstaat. En
terugdenken ¿uln de tijd waarin mijn dood nog zo ver weg leek dat die
overkomen. En ik zie met een glimlach hoe argeloos onze kinderen hierin zrJn.



De wens tot onsterfelijkheid

Het is ondoenlijk de vele manieren te beschrijven waarop mensen, dichtbij en ver weg,

vroeger en nu, in hun onsterfelijkheid geloofden en deze verklaarden.

Ik verwijs jullie graag naar de notitie van Joop "over de vertroosting van de filosofie" en durf
daar niets aan toe te voegen, want ik ben in filosofische ideeën slechts een consument, die de

gezondste hapjes eruit kiest.
Vaak hoefden gelovigen geen verklaringen te zoeken op hun levensvragen, want rotsvast was

het vertrouwen in hun Schepper, die hen het eeuwige leven in Ztjn Woning beloofde. Het

strakke regime van de geloofsvoorgangers liet generatie na generatie niet toe dat er een barstje

in het geloofsbolwerk geslagen werd.
Met hun rotsvaste geloof vingen zij twee vliegen in een klap:

Leven volgens Zijn Wetten gaf mensen een zinvol en veilig bestaan.

:& Zij hoefden geen angst voor de dood te hebben, want Hij beloofde zijn schaapjes een''',. 
hiernamaals. waar ze zouden eten van gouden bordjes en drinken uit gouden bekertjes.
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Wangeer je door het Louvre of het Rijksmuseum loopt, kom je veel vanitasschilderijen tegen

Opgrote panelen geschilderd zie ik de verering van God en het Goddelijke en vele

fantasierijke verbeeldingen over het leven na het aardse leven. In veel van de afgebeelde
n 

hemelen zie ik mensen en engelen uitzinnig feesten, vreten, zuipen.
Als tegenhanger van de middeleeuwse en barokke verbeelding van de onsterfelijkheid heeft

de hedendaagse Belgische beeldend kunstenaar Jan Fabre, in het Louvre karkassen beplakt
met duizenden scarabeeën (mestkevers). Door de chitine in de schilden van de scarabee

vergaat deze niet of nauwelijks.

Ook in de muziek is onsterfelijkheid een veelgebruikt thema. Ik denk aan Johann Sebastian

Bach, Heinrich Schütz, Johannes Brahms, Georg Friedrich Händel, Thomas Tallis etc.

Tussen haakjes; Het is juist de religieuze muziek die me diep kan raken. De veiligheid van en

heI vertrouwen in Gods onsterfelijkheid worden intens mooi bezongen en het is juist dààrmee,

dat ik me in de steek gelaten en diep eenzaam kan voelen, omdat het FAKE is.

ln lndia heb ik een week lang geprobeerd twee jonge Hindi zich een voorstelling te laten

maken van hun dagelijkse leven zonder hun geloof en met het opgeven van hun

onsterfelijkheidsidee. Het lukte hun niet, zozeer is de Bhagavad-gita in hen verinnerlijkt en is

hun buitenwereld ervan doordrenkt. Zij konden dit experiment niet aan, want hun geloof is

een absoluut zeker weten en zonder dat houdt hun leven op en worden zij "gedegradeerd"

naar de laagste kaste.
Mede door deze gesprekken werd ik bevestigd in het idee dat als je van kindsbeen af
gehersenspoeld bent met God en het hiernamaals, en je je hele leven in dienst stelt van die
God en dat je dan in het uiterste geval zelfs tot het doden van een medemens kunt kome
want "Zijn wil geschiede". Het lijkt dat je door intens te geloven geen vrije wil hebt.

a

a
6 a

I

o
Simone de Beauvoir heeft de ellende van een mens die niet kan sterven beklemmend
besch¡even in 'alle mensen zijn sterfelijk'(1946). Na 'n paar honderd jaar was Fosca, de

hoofdpersoon in haar roman, het door-moeten-leven meer dan moe en wenste hij, net als alle

mensetf di€ hij in zijn lange leven tegenkwam, 'gewoon dood te gaan'. Fosca was tot het besef
gekomen dat onsterfelijkheid een vloek is. De mensen om hem heen die geboren werden en

weer stierven, waren hem wezensvreemd en zijn eenzaamheid nam voortdurend toe.

De hedendaagse menb heeft het moeilijk. Er staan twee wegen voor hem open: die van de
eindigheid en die van de eeuwigheid

Ik kan denken dat mijn leven een natuurlijk proces is, ik ben een tijdelijk onderdeeltje
van een groter geheel. met een begin en een eind.
En ik kan denken dat mijn leven nu, in dienst staat van mijn hiernamaals.

Het rotsvaste Godsvertrouwen van veel mensen is de laatste deceruria op wetenschappel¡k
verantwoorde wijze afgebeiteld. De twijfelaar die eerder geen andere keus had dan toch maar

leloven dat God de wereld in zeven dagen schiep of dat er "toch IETS moet zijn", kan nu uit
gedegen wetenschappelijk onderzoek weten dat er een hele lange evolutie voorafging aan de

wording van de mens. Er worden steeds mèer overeenkomsten duidelijk tussen genetisch
materiaal en gedrag van mens en dier. De mens is een van de vele diersoorten en het ontsta^an

van de hedendaagse mens is puur toeval. Belangrijke genen komen zowel bij de mier als bij
mij voor. Tussen haakjes; Dit overdenkend, post ons mensen toch alleen nederigheid en

bescheidenheid?
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Onze sterfelijkheid

Aan hct eind r.an zi.jn leven heeft de filosoof lr.r'an Raalteu een boclqe gesclrrevetr over de

rt¡sicrlì:lijlie en dc sterlelijke l.ìlens. In dicns heldcrheici ltan ik mc gcied vindett.

1*,.an ltaalten ntaalii eelt oncìerschcid ilt iret l-claticr'e en ilel alrsoìuic ltiets.

lli kijk naar de sarlenleving. waar\/an ih een lilein onderdeeltje ben etr belii"jk cle or-rtr.r'iltìteling

ya¡ die gemeenschap. Ì\4ensen rvorden geboren en gaan. vroeger o1- later" n'eer dood" daaruree

ruimte mahend vc¡or nieuu'e ontu,ikkelingert. Il< iees over het verledelt van de samenleving
n,a¿il^ili al eeu rijdlang deel van uit maali. en maak mc voorstellingen over de tockomst.

llocu,el ilizell'deel uit rnaah van die sarnenleving" met die voorouders en dat nageslacht"

betrelÌ ntijn denken hierover n-rij niet persoonlijk. Ih hoor erbij. ben "eelt van ons"" ntaar ltijl<

er toch op eer.ì relatieve afstattd ltaar.

Vanaf het monlent dat ilt mezelf uit die grocll isoleer"" en ih miin denken dan opeens alieen
r.r;-i;'i.ll-¡¡¡1 l-.¡"tr"el'liu. rli.i al:, inelilirJu. dan i:. rrìjn leven noeh mìin rJoocJ relatjelen op eelt

lrl.stancl: rri.jn lcr,en cn clood zijn airsoluul r,-lr onaf\r'enclbaar en exclusiel-r'an ntij. Als ili doorJ

bcn" rs ùt \'(ì(ir niij nicts nlccr. ili lian ct'niets o\cr zctLen" rl." rrer-t rr Ilìc1s rtlr. nri.jn doorì-z-ijn

r.., ciour nti.i nict lienlraar. N,li.jn clood is ononrl'ccrbaar. Orer mijzclf'als gestorvene zal ili no<iit

icts iiunncn zcggcn. I:u ur¡oit iels te \\etell Iioluen. llicrìn is nir.jn cloocl iu absolute zin dc
()\ergarìg naal'ltet nicts. lli. zaì algcschciclcn zijn van allc anderen in dc gemeenschap u'aar il'
tlecl r'¡n urt nlaalcle , Zi.j lercn door err zi.i li.unnen ovcr nrijn clood praten. I-.n. tra enigc iijcl zal

hrt zi.jn alsol-ili nooil clercì hcb ui1¡:enr¿rali1 r'an dre s;rnrr-nleving IÌet lcven en de sanrcnìevinr
zullcn tolaal on\crschillig z-ijn ovel dc dood van nrij als inc1ii'iclu. lli zal oncindig z.ni.¡gen irt

een oneincligr leegtc eIl daar geer'ì \\eet ran ltebben.
it'1aar plaats rl, n'iezcll'cian u'cer terug in c1e sanrenlerins. clan lian ih zicn ciat er. oudel'aucicrc
r.lrtol nri.j n clotlcì. \ùr'andcririuen pìaa1s rindclr. ìli. ru¿rali ruilrrte ti.rtrl'nicL¡\\c turtrriiiliclingr'n.

'l'ot sloi

,\-llc::; \\'lì1 lei:fì i:r icr"günlçcli"jli elì iì,. ìllcTls \'onlli cl:iarlrit ECrlt uitz-olrcÌcring" Vr'cl is ìti-i
tuitzonderlijli in het besef van zijn sierlèli.jkheid en ltarr van claaruit handele¡r.
I)t'rlcns ll;rl I'iczr:n îuss(ìn cìnrlighr:id t-n eeuu,ii¡hcid De keuzc voor"dil laatsti: hol¡dt il riut

Ì;i.¡ .-i.¡il É;'iìla aiìl:ji jiì t,iiz.rkçi] ,"i.1 -rti .i-¡ t,.rrrtirr.lir liti-r,rcc, ìrr..r, trr r|4tr."..,r.igtiur.r,.il..
lce gte niet ouder oeen lroefi 1e zien cn niet hoeft tc belcven.
lvilar ri'antrrcl -ic lici stlorls bent. cn nict in onsterl'ciijÌ.ihctci hunt geiolcn cn ct'gccn (irotr:
l.cider j:, clic ic clc uct uitst. ilail ii.orlt hct otr ici-cìl'¿ìan (ll'il lc lt--r'cu ntcl itill ucti:lt ¡l¡Í ìi.

:;tlalis clood bcnl clt dal jc hicr cn nu liort dccl uitmaalit van ceu onl..enbaal'groter gcliee l.

I-lat 0ctci<ent \'oor Irri.1 clat il' bcsel'clat ilt allecn miln eigen "'zr-¡u ireir onr \crarlt\\'o()l"delilli
\, ¡,r| l¡. /rrrt lì'rt ri ir¡,.t ,.rì rilì rììrrI l,,r'on rnnnl l,- i.,,.\¡! ¡lr\ \, ,v¡¡¡¡\!\1,¡ \'l \\¡,.¡¡ú¡¡,\¡ u¡\ ' t.i '¡i¡i i,üJ( \1,

\\(r¿Ì¡( jli il'. ¿iiil ,liui çiirrl !clrr)ilìcir. iL!eÌr nìÇ2c11-i'¿rir./t,'grlùn "il,. lirl-¡ gcrrr sliiji \:¿itr hci ir:\ r,t1
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